
REGULAMENTO DE ATLETISMO E PARATLETISMO

CAPÍTULO I - DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES

Art. 1º - As Competições do Atletismo e do Paratletismo, modalidades individuais dos JOGOS ESCOLARES TV
SERGIPE - 2024, serão realizadas de acordo com as Normas dos JOGOS ESCOLARES TV SERGIPE e regidas
segundo as Regras Oficiais da World Athletics (WA), adotadas pela Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt), para
a Atletismo, e da World Para Athletics (WPA), adotadas pelo Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB), para o Paratletismo,
salvo o estabelecido neste Regulamento e no Regulamento Geral da competição.

CAPÍTULO II - DAS INSCRIÇÕES

Art. 2º - Poderá participar da competição, os alunos das Unidades Escolares da Rede Pública e Particular de Ensino
do Estado de Sergipe.

Art. 3º - Cada escola poderá inscrever quantos atletas quiser, por provas individuais, e 01 (uma) equipe no
revezamento, por categoria e naipe.

Art. 4º - Cada atleta, tanto no Atletismo quanto no Paratletismo, poderá ser inscrito em, no máximo, em 02 (duas)
provas individuais e no revezamento.
§ 1º - Ao inscrever a atleta no Paratletismo deve-se se atentar para a prova que o mesmo poderá fazer em virtude
de seu quadro clínico. Usar as tabelas dispostas no art. 7º para orientação.
§2º - O atleta somente poderá participar de sua categoria de competição.

Art. 5º - O atleta deverá comparecer ao local de competição com antecedência e devidamente uniformizado.
Parágrafo único - A equipe que comparecer sem o seu respectivo professor/técnico responsável no horário previsto
para o início da competição não participará das provas.

CAPÍTULO III - DAS CATEGORIAS E PROVAS DO ATLETISMO

Art. 6º - A Competição será realizada em 03 (três) categorias (MIRIM, INFANTO E JUVENIL), nos naipes masculino e
feminino, obedecendo a seguinte faixa etária:

Categoria MIRIM – de 09 (nove) a 11 (onze) anos, nascidos em 2013, 2014, e 2015.
PROVAS MASCULINAS PROVAS FEMININAS

60m rasos 60m rasos

150m rasos 150m rasos

600m rasos 600m rasos

Revezamento 4x60m rasos Revezamento 4x60m rasos

Arremesso do Peso (2kg) Arremesso do Peso (2kg)

Lançamento da Pelota (250g) Lançamento da Pelota (250g)

Salto em Distância Salto em Distância

Salto em Altura Salto em Altura
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Categoria INFANTO – de 12 (doze) a 14 (catorze) anos, nascidos em 2010, 2011 e 2012.

PROVAS MASCULINAS PROVAS FEMININAS

80m rasos 80m rasos

150m rasos 150m rasos

800m rasos 800m rasos

2.000m rasos 2.000m rasos

Revezamento 5x80m rasos Revezamento 5x80m rasos

Salto em Altura Salto em Altura

Salto em Distância Salto em Distância

Arremesso do Peso (4kg) Arremesso do Peso (3kg)

Lançamento do Disco (1kg) Lançamento do Disco (750g)

Lançamento do Dardo (600g) Lançamento do Dardo (500g)

Categoria JUVENIL – de 15 (quinze) a 17 (dezessete) anos, nascidos em 2007, 2008 e 2009.
PROVAS MASCULINAS PROVAS FEMININAS

100m rasos 100m rasos

200m rasos 200m rasos

400m rasos 400m rasos

800m rasos 800m rasos

3.000m rasos 3.000m rasos

Revezamento 4x400m rasos Revezamento 4x400m rasos

Salto em Altura Salto em Altura

Salto em Distância Salto em Distância

Salto Triplo Salto Triplo

Arremesso do Peso (5kg) Arremesso do Peso (3kg)

Lançamento do Disco (1,5kg) Lançamento do Disco (1kg)

Lançamento do Dardo (700g) Lançamento do Dardo (500g)

Parágrafo único - Será definida, no Congresso Técnico, a altura inicial em que a barra será colocada na prova de
Salto em Altura das 03 (três) categorias.

CAPÍTULO IV - DAS PROVAS E CATEGORIAS DO PARATLETISMO

Art. 7º - Os alunos só poderão participar nas provas do PARATLETISMO, conforme as categorias descritas no Quadro
Clínico abaixo:

Categoria INFANTIL – de 11 (onze) a 13 (treze) anos, nascidos em 2011, 2012 e 2013.
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Provas Feminina Masculina
Categorias Clínicas

60m T11, T12, T13, T31, T32, T33, T34, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44, T45, T46/47,
T51, T52, T53, T54, T61, T62, T63 e T64
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Categoria INFANTO – de 14 (catorze) e 15 (quinze) anos, nascidos em 2009 e 2010.

Categoria JUVENIL – de 16 (dezesseis) e 17 (dezessete) anos, nascidos em 2007 e 2008.

Art. 8º - Os implementos para a Competição do Paratletismo terão as seguintes configurações:

Categoria INFANTIL – de 11 (onze) a 13 (treze) anos, nascidos em 2011, 2012 e 2013.
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150m T11, T12, T13, T20, T21, T31, T32, T33, T34, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44,
T45, T46/47, T51, T52, T53, T54, T61, T62, T63 e T64

Arremesso do Peso F11, F12, F13, F20, F21, F34, F35, F36, F37, F38, F40, F41, F42, F43, F44, F45,
F46, F54, F55, F56, F57, F61, F62, F63 e F64

Lançamento da Pelota F11, F12, F13, F33, F34, F35, F36, F37, F38, F40, F41, F42, F43, F44, F45, F46,
F51, F52, F53, F54, F55, F56, F57, F61, F62, F63 e F64

Salto em Distância T11, T12, T13, T20, T21, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44, T45, T46/47, T61, T62,
T63 e T64

Provas Feminina Masculina
Categorias Clínicas

75m T11, T12, T13, T31, T32, T33, T34, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44, T45, T46/47,
T51, T52, T53, T54, T61, T62, T63 e T64

250m T11, T12, T13, T20, T21, T31, T32, T33, T34, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44,
T45, T46, T47, T51, T52, T53, T54, T61, T62, T63 e T64

Arremesso do Peso F11, F12, F13, F20, F21, F33, F34, F35, F36, F37, F38, F40, F41, F42, F43, F44,
F45, F46, F52, F53, F54, F55, F56, F57, F61, F62, F63 e F64

Lançamento do Dardo F11, F12, F13, F33, F34, F35, F36, F37 e F38

Salto em Distância T11, T12, T13, T20, T21, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44, T45, T46/47, T61, T62,
T63 e T64

Provas Feminina Masculina
Categorias Clínicas

100m T11, T12, T13, T31, T32, T33, T34, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44, T45, T46/47,
T51, T52, T53, T54, T61, T62, T63, T64, RR1, RR2 e RR3

400m T11, T12, T13, T20, T21, T33, T34, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44, T45, T46,
T47, T51, T52, T53, T54, T61, T62, T63, T64, RR1, RR2 e RR3

Arremesso do Peso F11, F12, F13, F20, F21, F32, F33, F34, F35, F36, F37, F38, F40, F41, F42, F43,
F44, F45, F46, F52, F53, F54, F55, F56, F57, F61, F62, F63 e F64

Lançamento do Dardo F11, F12, F13, F33, F34, F35, F36, F37, F38, F42, F43, F44, F45, F46, F52, F53,
F54, F55, F56, F57, F61, F62, F63 e F64

Salto em Distância T11, T12, T13, T20, T21, T35, T36, T37, T38, T42, T43, T44, T45, T46/47, T61, T62,
T63 e T64

Categorias Clínicas Peso Feminino Peso
Masculino

Pelota
Feminino

Pelota
Masculino

F11 a F13, F42 a F46, F61 a F64 3kg 3kg 250g 250g
F20 3kg 3kg - -
F21, F34 a F38, F40 a 41, F54 a F57 2kg 2kg 250g 250g
F33, F51 a F53 - - 250g 250g

Categorias Clínicas Peso Fem Peso Masc Dardo Fem Dardo Masc

F11 a F13 3kg 4kg 500g 700g
F20 3kg 4kg - -
F21 2kg 3kg - -
F31 a F32, F51 - - - -
F33 2kg 2kg 500g 500g



REGULAMENTO DE ATLETISMO E PARATLETISMO

Categoria INFANTO – de 14 (catorze) e 15 (quinze) anos, nascidos em 2009 e 2010.

Categoria JUVENIL – de 16 (dezesseis) e 17 (dezessete) anos, nascidos em 2007 e 2008.

Art. 9º - A Unidade Escolar deverá apresentar o LAUDO MÉDICO do aluno indicando a Deficiência e o Grau de
Comprometimento ou Categoria Clínica.

CAPÍTULO V – DA REALIZAÇÃO DAS PROVAS

Art. 10 - Os professores / técnicos das equipes deverão se apresentar, obrigatoriamente, em até 15 (quinze)
minutos antes do início de cada prova, com seus atletas, para a devida conferência junto à mesa de arbitragem.

Art. 11 - A Competição será realizada na pista oficial de Atletismo da Universidade Tiradentes (UNIT).

Art. 12 - Caberá à FSAt a confecção de séries, sorteios de raias, ordem de largada e ordem de tentativas para as
diversas provas, dentro do disposto nas regras da WA.
§ 1º - Quando, após a confirmação, não houver número de atletas para compor as séries semifinais, as provas de
pista serão realizadas como final.
§ 2º - Todas as provas de campo serão realizadas como final.

Art. 13 - O atleta que confirmar a sua participação na prova e não estiver presente no momento da chamada para
acesso à área de Competição, estará automaticamente eliminado da mesma.

Art. 14 - Nas provas de campo, os atletas podem utilizar seus próprios implementos, sendo sua aferição de
responsabilidade da equipe de arbitragem da FSAt.
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F34 a F37 2kg 3kg 500g 500g
F38 2kg 3kg 500g 600g
F40 a 41 2kg 3kg - -
F42 a F44, F46, F61 a F64 3kg 4kg - -
F45 2kg 3kg - -
F52 a F56 2kg 2kg - -
F57 2kg 2kg - -

Categorias Clínicas Peso Fem Peso Masc Dardo Fem Dardo Masc

F11 a F13 3kg 5kg 500g 700g
F20 3kg 5kg - -
F21 3kg 4kg - -
F32 2kg 2kg - -
F33 3kg 3kg 500g 600g
F34 a F37, F45 3kg 4kg 500g 600g
F38 3kg 4kg 500g 700g
F40 a 41 3kg 4kg - -
F42 a F44, F61 a F64 3kg 5kg 500g 700g
F46 3kg 5kg 500g 700g
F51 - - - -
F52 2kg 2kg 500g 500g
F53 2kg 3kg 500g 500g
F54 a F56 2kg 3kg 500g 500g
F57 2kg 3kg 500g 600g
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Art. 15 - Nas provas de pista do Paratletismo, todas categorias deverão correr raiados, o atleta NÃO será
desclassificado quando invadir a raia do atleta que estiver à sua frente.

CAPÍTULO VI - DEVERES DOS PARTICIPANTES

Art. 16 - Os atletas, para competir, devem estar uniformizados pela escola que representam, obedecendo às regras
da CBAt e o Regulamento Geral.

Art. 17 - Será obrigatório o uso da numeração na frente das camisetas, fixado com os alfinetes de segurança
disponibilizados junto ao número, sob pena do atleta não poder participar da prova.
§ 1º - O atleta receberá um número de peito no momento da confirmação da primeira prova que realizará. Esse
número deve ser usado durante a competição. Se perder e/ou comparecer sem o mesmo, estará impedido de
participar da prova.
§ 2º - A numeração durante toda a competição deve ser a recebida na confirmação, não sendo aceita qualquer outro
número que não seja o fornecido pela Federação.
§ 3º - A numeração dos atletas não poderá mudar durante a competição.

CAPÍTULO VII - DA PONTUAÇÃO

Art. 18 - Para efeito de pontuação individual do atleta e classificação coletiva das equipes (escolas), serão adotados
os seguintes critérios:

1º lugar 2º lugar 3º lugar 4º lugar 5º lugar 6º lugar 7º lugar 8º lugar
13 pontos 08 pontos 06 pontos 05 pontos 04 pontos 03 pontos 02 pontos 01 ponto

Art. 19 - Os revezamentos têm contagem dobrada.

Art. 20 - Será considerada vencedora geral da Competição de Atletismo, a escola que obtiver o maior somatório da
contagem de pontos, em TODAS AS PROVAS, incluindo as provas do Paratletismo.

Art. 21 - Em caso de empate será considerada vencedora a escola que obtiver o maior número de primeiros lugares,
persistindo o empate, o maior número de segundos lugares e, assim, sucessivamente.

CAPÍTULO VIII - DA PREMIAÇÃO

Art. 22 - Os atletas campeões, vice-campeões e terceiros colocados em suas provas, serão premiados
separadamente por categoria e gênero, respectivamente, com medalhas ouro, prata e bronze.

Art. 23 - As premiações com medalhas serão realizadas em local a ser informado pela comissão organizadora.

CAPÍTULO IX - DAS DISPOSIÇÕES GERAIS

Art. 24 - Os casos omissos serão resolvidos pela COMISSÃO ORGANIZADORA DOS JOGOS ESCOLARES TV
SERGIPE 2024, não podendo essas resoluções contrariar as regras oficiais e o Regulamento Geral.
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