
 
 
 

PROGRAMA HORÁRIO 
(Atualizada em 04/11/2024) 

 

Local: Vila Olímpica da UNIT 
Data: 05/11/2024 (terça) 
Horários: 

 Confirmação: 13h00 

 Entrada para a Câmara de Chamada: 10min antes do Horário de Entrada para a Prova 

 Entrada para a Prova: 15min (Provas de Pista) ou 20min (Provas de Campo) antes do Horário 

da Prova 

 Início das Provas: Conforme horários previstos na tabela 

 

1a. Etapa – Tarde 

Entrada p/ 
a Câmara 

de 
Chamada 

Horário de 
Entrada 
para a 
Prova 

Horário 
da Prova 

Prova Categoria Gênero Tipo 

13h30 13h45 14h00 100m rasos Juvenil Masculino Semifinal/Tempo 

13h35 13h50 14h10 Salto em Distância Infanto Feminino Final 

13h40 13h55 14h15 Lançamento do Dardo (500g) Juvenil Feminino Final 

14h00 14h15 14h30 100m rasos Juvenil Feminino Semifinal/Tempo 

14h30 14h45 15h00 150m rasos Infanto Masculino Semifinal/Tempo 

14h35 14h50 15h10 Salto em Distância Infanto Masculino Final 

14h40 14h55 15h15 Lançamento do Dardo (500g) Infanto Feminino Final 

15h00 15h15 15h30 150m rasos Infanto Feminino Semifinal 

15h30 15h45 16h00 100m rasos Juvenil Masculino Final 

15h35 15h50 16h10 Salto em Distância Juvenil Feminino Final 

15h40 15h55 16h15 Lançamento do Dardo (700g) Juvenil Masculino Final 

15h45 16h00 16h15 100m rasos Juvenil Feminino Final 

16h00 16h15 16h30 2.000m rasos Infanto Masculino Final 

16h15 16h30 16h45 2.000m rasos Infanto Feminino Final 

16h30 16h45 17h00 150m rasos Infanto Masculino Final 

16h45 17h00 17h15 150m rasos Infanto Feminino Final 
 

Observação: O Programa Horário pode sofrer mudança após o encerramento das inscrições e no decorrer da competição. 

 
 
 
  



 
 
 

PROGRAMA HORÁRIO 
(Atualizada em 04/11/2024) 

 

Local: Vila Olímpica da UNIT 
Data: 06/11/2024 (quarta) 
Horários:  

 Confirmação: 13h00 

 Entrada para a prova Câmara de Chamada: 10min antes do Horário de Entrada para a Prova 

 Entrada para a Prova: 15min (Provas de Pista) ou 20min (Provas de Campo) antes do Horário 

da Prova 

 Início das Provas: Conforme horários previstos na tabela 

 

2a. Etapa – Tarde 

Entrada p/ 
a Câmara 

de 
Chamada 

Horário de 
Entrada 
para a 
Prova 

Horário 
da Prova 

Prova Categoria Gênero Tipo 

13h30 13h45 14h00 80m rasos Infanto Masculino Semifinal/Tempo 

13h35 13h50 14h10 Salto em Distância Juvenil Masculino Final 

13h40 13h55 14h15 Lançamento do Dardo (600g) Infanto Masculino Final 

14h00 14h15 14h30 80m rasos Infanto Feminino Semifinal/Tempo 

14h30 14h45 15h00 200m rasos Juvenil Masculino Semifinal/Tempo 

14h35 14h50 15h10 Salto em Altura Infanto Feminino Final 

14h40 14h55 15h15 Lançamento do Disco (1kg) Infanto Masculino Final 

15h00 15h15 15h30 200m rasos Juvenil Feminino Semifinal 

15h30 15h45 16h00 80m rasos Infanto Masculino Final 

15h35 15h50 16h10 Salto em Altura Infanto Masculino Final 

15h40 15h55 16h15 Lançamento do Disco (750g) Infanto Feminino Final 

15h45 16h00 16h15 80m rasos Infanto Feminino Final 

16h00 16h15 16h30 3.000m rasos Juvenil Masculino Final/Tempo 

16h15 16h30 16h45 3.000m rasos Juvenil Feminino Final 

16h30 16h45 17h00 200m rasos Juvenil Masculino Final 

16h45 17h00 17h15 200m rasos Juvenil Feminino Final 
 

Observação: O Programa Horário pode sofrer mudança após o encerramento das inscrições e no decorrer da competição. 
 
  



 
 
 

PROGRAMA HORÁRIO 
(Atualizada em 04/11/2024) 

 

Local: Vila Olímpica da UNIT 
Data: 07/11/2024 (quinta) 
Horários:  

 Confirmação: 13h00 

 Entrada para a prova Câmara de Chamada: 10min antes do Horário de Entrada para a Prova 

 Entrada para a Prova: 15min (Provas de Pista) ou 20min (Provas de Campo) antes do Horário 

da Prova 

 Início das Provas: Conforme horários previstos na tabela 

 

3a. Etapa – Tarde 

Entrada p/ 
a Câmara 

de 
Chamada 

Horário de 
Entrada 
para a 
Prova 

Horário 
da Prova 

Prova Categoria Gênero Tipo 

13h30 13h45 14h00 800m rasos Infanto Masculino Final/Tempo 

13h35 13h50 14h10 Arremesso do Peso (3kg) Infanto Feminino Final 

13h40 13h55 14h15 Salto em Altura Juvenil Masculino Final 

14h00 14h15 14h30 800m rasos Infanto Feminino Final 

14h30 14h45 15h00 400m rasos Juvenil Masculino Final 

14h35 14h50 15h10 Arremesso do Peso (4kg) Infanto Masculino Final 

14h40 14h55 15h15 Salto em Altura Juvenil Feminino Final 

15h00 15h15 15h30 400m rasos Juvenil Feminino Final 

15h30 15h45 16h00 Revezamento 5x80m rasos Infanto Masculino Final/Tempo 

15h35 15h50 16h10 Arremesso do Peso (5kg) Juvenil Masculino Final 

15h35 15h50 16h30 Revezamento 5x80m rasos Infanto Feminino Final 
 

Observação: O Programa Horário pode sofrer mudança após o encerramento das inscrições e no decorrer da competição. 

  



 
 
 

PROGRAMA HORÁRIO 
(Atualizada em 04/11/2024) 

 

Local: Vila Olímpica da UNIT 
Data: 08/11/2024 (sexta) 
Horários:  

 Confirmação: 13h00 

 Entrada para a prova Câmara de Chamada: 10min antes do Horário de Entrada para a Prova 

 Entrada para a Prova: 15min (Provas de Pista) ou 20min (Provas de Campo) antes do Horário 

da Prova 

 Início das Provas: Conforme horários previstos na tabela 

 

4a. Etapa – Tarde 

Entrada p/ 
a Câmara 

de 
Chamada 

Horário de 
Entrada 
para a 
Prova 

Horário 
da Prova 

Prova Categoria Gênero Tipo 

13h30 13h45 14h00 60m rasos Mirim Masculino Semifinal 

13h35 13h50 14h10 Lançamento do Disco (1kg) Juvenil Feminino Final 

13h40 13h55 14h15 Salto Triplo Juvenil Masculino Final 

14h00 14h15 14h30 60m rasos Mirim Feminino Semifinal 

14h30 14h45 15h00 800m rasos Juvenil Masculino Final/Tempo 

14h25 14h40 15h00 Lançamento do Disco (1,5kg) Juvenil Masculino Final/Tempo 

14h40 14h55 15h15 Salto Triplo Juvenil Feminino Final 

15h45 15h00 15h15 800m rasos Juvenil Feminino Final/Tempo 

15h00 15h15 15h30 60m rasos  Mirim Masculino Final 

15h15 15h30 15h45 60m rasos Mirim Feminino Final 

15h15 15h30 15h50 Salto em Distância Mirim Masculino Final 

15h25 16h40 16h00 Arremesso do Peso (3kg) Juvenil Feminino Final 

15h30 15h45 16h00 Revezamento 4x400m rasos Juvenil Masculino Final/Tempo 

15h35 15h50 16h30 Revezamento 4x400m rasos Juvenil Feminino Final 
 

Observação: O Programa Horário pode sofrer mudança após o encerramento das inscrições e no decorrer da competição. 

 

 

 

  



 
 
 

PROGRAMA HORÁRIO 
(Atualizada em 04/11/2024) 

 

Local: Vila Olímpica da UNIT 
Data: 09/11/2024 (sábado) 
Horários:  

 Confirmação: 07h00 

 Entrada para a prova Câmara de Chamada: 10min antes do Horário de Entrada para a Prova 

 Entrada para a Prova: em até 15min (Provas de Pista) ou em até 20min (Provas de Campo) 

antes do Horário da Prova 

 Início das Provas: Conforme horários previstos na tabela 

 

5a. Etapa – Manhã 

Entrada p/ 
a Câmara 

de 
Chamada 

Horário de 
Entrada 
para a 
Prova 

Horário 
da Prova 

Prova Categoria Gênero Tipo 

07h30 07h45 08h00 400m rasos Para-Juvenil Masculino Final 

07h30 07h45 08h05 Lançamento da Pelota (250g) Mirim Feminino Final 

07h35 07h50 08h10 Salto em Altura Mirim Masculino Final 

07h40 08h00 08h15 250m rasos Para-Infanto Masc e Fem Final 

08h00 08h15 08h30 150m rasos Para-Infantil Masc e Fem Final 

08h00 08h15 08h35 Lançamento da Pelota (250g) Mirim Masculino Final 

08h05 08h20 08h40 Salto em Altura Mirim Feminino Final 

08h15 08h30 08h45 150m rasos Mirim Masculino Final/Tempo 

08h30 08h45 09h05 Lançamento da Pelota (250g) Para-Infantil Masc e Fem Final 

08h35 08h50 09h10 

Salto em Distância Para-Infantil Masculino Final 

Salto em Distância Para-Infanto Masc e Fem Final 

Salto em Distância Para-Juvenil Masculino Final 

08h45 09h00 09h15 150m rasos Mirim Feminino Final/Tempo 

09h00 09h15 09h35 
Lançamento do Dardo Para-Infanto Feminino Final 

Lançamento do Dardo Para-Juvenil Masc e Fem Final 

09h05 09h20 09h40 Salto em Distância Mirim Feminino Final 

09h15 09h30 09h45 100m rasos Para-Juvenil Masculino Final 

09h30 09h45 10h00 75m rasos Para-Infanto Masc e Fem Final 

09h30 09h45 10h05 
Arremesso do Peso (2kg) Mirim Feminino Final 

Arremesso do Peso (2kg) Mirim Masculino Final 

09h45 10h00 10h15 60m rasos Para-Infantil Masculino Final 

10h00 10h15 10h30 600m rasos Mirim Masculino Final 

10h00 10h15 10h35 

Arremesso do Peso Para-Infantil Masc e Fem Final 

Arremesso do Peso  Para-Infanto Masc e Fem Final 

Arremesso do Peso Para-Juvenil Masc e Fem Final 

10h05 10h20 10h45 600m rasos Mirim Feminino Final 

10h40 11h00 11h30 
Revezamento 4x60m rasos Mirim Masculino Final 

Revezamento 4x60m rasos Mirim Feminino Final 
 

Observação: O Programa Horário pode sofrer mudança após o encerramento das inscrições e no decorrer da competição. 
 
 
 


