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Portaria 004/2025 - Jogos Escolares TV Sergipe 

 

 

1. Gostaríamos de informar que já está disponível em nosso site o novo 

regulamento de Ginástica Rítmica. Acesse e fique por dentro de todas as 

atualizações.  

 

2. Informamos a todos os participantes, as seguintes alterações no Regulamento 

           específico do karate.  

 

Art. 13° - Nas disputas de kata será utilizado o regulamento do sistema de bandeiras.  

  

Parágrafo Único: Nas categorias de kata da divisão de novos (7º a 3º kyu) os atletas 

executarão os katas simultaneamente, exceto na final. 

  

Art. 14° - Nas categorias da divisão de novos (7º a 3º kyu), somente poderá ser apresentado 

os katas:  

  

       I - Heian 1-5;  

       II - Pinan 1-5;  

       III - Fukygata 1-2;  

       IV - Gekisai (Geksai) 1-2;  

       V - Itosu Rohai 1-2-3;  

       VI - Shinsei;  

       VII - Saifa;  

       VIII - Kihon Tsuki Kata;  

       IX - Taikyoku Gedan Ichi; 

       X - Naihanshin Shodan; 

       XI - Sanchin (Uechi Ryu); 

       XII - Kanchu (Uechi Ryu). 

  

Art. 15° - Nas categorias da divisão de novos (7º a 3º kyu) o kata poderá ser repetido até a 

final da categoria. 
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Art. 16° - As categorias de kumite seguirão as adaptações descritas no quadro abaixo: 

  

  

KUMITE 

Tempo de Luta (Cronometrado) Pontuação Tamanho da Quadra 

Mirim: 1 minuto 

Infantil: 1 minuto e 30 segundos 

Infanto: 1 minuto e 30 segundos 

Juvenil: 2 minutos 

Shobu (diferença de 

8 pontos) 

8x8 m 

Nível de Técnica 

Jodan: Mirim – Nenhum toque 

             Infantil – Nenhum toque 

             Infanto – Nenhum toque 

             Juvenil – Leve toque com golpes geri (toque de pele) 

Chudan: igual ao da classe Cadete. 

  

  

Art. 17° - Os protetores obrigatórios das modalidades de kumite estão expostos no quadro 

abaixo: (em substituição ao Art. 7° do Regulamento Específico) 

  

Protetores Obrigatórios 

·      Protetor de mão 

·      Protetor bucal 

·      Protetor bucal duplo para atletas com aparelhos odontológicos 

superior e inferior 

·      Protetor de tíbia e pé 

Protetores Opcionais (recomendados) 

·      Protetor corporal (tórax/abdômen) 

·      Protetor de busto (categorias femininas) 

·      Protetor genital (categorias masculinas) 

  

Art. 18° - Serão realizadas pesagens para as categorias de kumite individual. 

  

§ 1° - Caso o atleta não apresente o peso da categoria em que foi inscrito, o mesmo será 

desclassificado da categoria de kumite individual. 

  

§ 2° - Até a finalização do congresso técnico será possível o colégio realizar correções em 

suas inscrições. 
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§ 3° - O limite mínimo das divisões de pesos das categorias de kumite individual será o 

limite máximo da categoria de peso anterior, co 

 

 

 
 
Atenciosamente, 

FSDE – Organização dos Jogos 
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