
 

 
REGULAMENTO DE NATAÇÃO E PARANATAÇÃO 

 
 
CAPÍTULO I - DA ARBITRAGEM 
 
Art.1º - A responsabilidade pela arbitragem dos Jogos Escolares TV SERGIPE 2025 será do Comitê Organizador da 
FEDERAÇÃO SERGIPANA DE DESPORTOS ESCOLARES, bem como o balizamento das provas a serem disputadas.  

CAPÍTULO II - DATAS E LOCAL DA COMPETIÇÃO 

Art.2º -Os Jogos Escolares TV SERGIPE 2025 serão realizados em duas etapas, em datas e horários confirmados 
durante o Congresso Técnico.  

CAPÍTULO III - DA PARTICIPAÇÃO 

Art.3º - OS JOGOS ESCOLARES TV SERGIPE é aberta a nadadores federados ou não federados das seguintes 
categorias: 

 
NATAÇÃO 
FEMININO E 
MASCULINO 
 

MIRIM 1 Nascidos em 2016 9 ANOS 
MIRIM 2 Nascidos em 2015 10 ANOS 
PETIZ 1 Nascidos em 2014 11 ANOS 
PETIZ 2 Nascidos em 2013 12 ANOS 
INFANTIL 1 Nascidos em 2012 13 ANOS 
INFANTIL 2 Nascidos em 2011 14 ANOS 
JUVENIL 1 Nascidos em 2010 15 ANOS 
JUVENIL 2 Nascidos em 2009 16 ANOS 
JÚNIOR Nascidos em 2008 e 2007 17 E 18 ANOS 

 
PARANATAÇÃO 
 
PARANATAÇÃO 
FEMININO 

INFANTO Nascidos em 2010, 2011, 2012 e 
2013 

12 A 15 ANOS 

JUVENIL Nascidos em 2006, 2007, 2008 e 
2009 

16 A 19 ANOS 

PARANATAÇÃO 
MASCULINO 

INFANTO Nascidos em 2010, 2011, 2012 e 
2013 

12 A 15 ANOS 

JUVENIL Nascidos em 2006, 2007, 2008 e 
2009 

16 A 19 ANOS 

 
 
Parágrafo único - Por determinação da FINA, a faixa etária dos nadadores será determinada pelo ano civil, 
ou seja, sua idade em 31 de dezembro de 2025.  

Art.4º - As escolas participantes poderão inscrever quantos atletas por provas individuais quiserem e quantas equipes 
de revezamento quiserem.  

Art.5º - Para a classificação dos nadadores participantes da competição será observado o mesmo critério adotado pela 
CBDA. O atleta só poderá participar das provas na classe a que pertence.  

Art.6º - Durante o transcorrer do campeonato, o número de provas que o nadador poderá participar será de 04 
(quatro) provas individuais, sendo no máximo 2 (duas) por etapa e 02 (dois) revezamentos. Caso seja efetuada, 
erradamente a inscrição de um nadador em mais de duas provas individuais por etapa, este será cortado da terceira, 
quarta, etc., permanecendo na primeira e segunda prova do programa. 
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CAPÍTULO IV - DAS PROVAS DA NATAÇÃO  
 
Art. 7º - Durante a competição os nadadores poderão participar das seguintes provas:  

●​ 50 METROS BORBOLETA 
●​ 50 METROS COSTAS 
●​ 50 METROS PEITO 
●​ 50 METROS LIVRE 
●​ 100 METROS LIVRE 
●​ 200 METROS MEDLEY( **100 METROS MEDLEY) 
●​ REVEZAMENTO 4X50 LIVRE  
●​ REVEZAMENTO 4X50 MEDLEY  

OBS (1): AS PROVAS DE 100 METROS LIVRE E 200 METROS MEDLEY(100 MEDLEY) SERÃO DISPUTADAS 
APENAS PELOS ATLETAS DAS CATEGORIAS (PETIZ, INFANTIL,JUVENIL E JÚNIOR)  

OBS (**) SE A COMPETIÇÃO FOR REALIZADA EM PISCINA DE 25 METROS A PROVA SERÁ DE 100 MEDLEY 

CAPÍTULO V - DAS PROVAS DA NATAÇÃO PARAOLÍMPICA 

Art. 10º- Durante a competição os nadadores poderão disputar as seguintes provas : 
 

●​ 50 metros nado livre 
●​ 50 metros nado costas 

 
Art. 11º- Os alunos só poderão participar das provas ADAPTADAS, se estiverem inseridos nas seguintes categorias do 
Quadro Clínico abaixo : 
 

 
QUADRO CLÍNICO 

 
CATEGORIA ESPORTIVA 

 
DEFICIÊNCIA VISUAL B1 / B2 / B3 

DEFICIÊNCIA FÍSICA F2 / F3 / F4 / F5 / F6 

DEFICIÊNCIA INTELECTUAL I1 

 
 

 
QUADRO CLÍNICO 

 
CATEGORIA 
ESPORTIVA 

 
ESPECIFICAÇÃO DA TABELA 

 
 

DEFICIÊNCIA VISUAL 

B1  Perda total da visão 

B2  Capacidade de reconhecer movimentos de mão até 
acuidade de 2/60, campo visual menor que 5º e 20º, em 

ambos os olhos ou no melhor olho. 
B3 
 

Acuidade de 2/60 e 6/60, campo visual menor que 5º, 
em ambos os olhos ou no melhor olho. 

 
 
 

 
 

QUADRO CLÍNICO 
  

ESPECIFICAÇÃO DA TABELA 
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CATEGORIA 
ESPORTIVA 

 
 

DEFICIÊNCIA FÍSICA 

F2  Pessoas que tem um ou ambos membros amputados 

F3 Atrofia ou imobilidade nas articulações do ombro, 
cotovelo e/ou punho. 

F4 
 

Atrofia ou imobilidade das articulações coxa-femural, 
joelho e/ou tornozelo. 

 F5 Andantes com ajuda de aparelhos 
 

 F6 Cadeirantes 
 

 
 

QUADRO CLÍNICO 
 

CATEGORIA 
ESPORTIVA 

 
ESPECIFICAÇÃO DA TABELA 

 
DEFICIÊNCIA INTELECTUAL 

 
I1  

 
Deficiência Intelectual Leve 

 
Art. 12º-  A Instituição de Ensino deverá apresentar o LAUDO MÉDICO do aluno indicando a Deficiência e o Grau de 
Comprometimento ou Categoria Clínica. 

 
 &1– Os exames exigidos para a participação dos alunos são específicos para cada Categoria Clínica, através 
de Relatório Médico: 

 
▪​  Categoria B1,B2 e B3  -  Exame da Acuidade Visual e Campo Visual; 
▪​  Categoria I1 - Relatório médico informando a perda significativa da funcionalidade 

cognitiva, com o grau de deficiência intelectual. No caso de síndrome de Down, deverá 
também apresentar o exame cárdio vascular e o exame de investigação da instabilidade do 
atlantoaxial. 

▪​  Categoria F1, F2, F3, F4, F5 e F6 – Relatório Médico informando a perda dos membros 
lesados. 

o​  
&2- Será obrigatório a apresentação da AUTORIZAÇÃO DE PARTICIPAÇÃO do aluno na(s)  modalidade(s) 
pretendida(s), expedida pelo médico até o dia da Reunião Técnica da referida Modalidade. 

Art.13º - As provas da para-natação acontecerão  nos mesmos dias e horários da natação  

CAPÍTULO VI – DA CONTAGEM DE PONTOS 

Art.14º - A contagem de pontos será a seguinte: 18, 16, 15, 14, 13, 12, 11, 10, 09, 07, 06, 05, 04, 03, 02, 01 pontos 
para o 1º, 2º, 3º, 4º, 5º, 6º, 7º, 8º, 9º, 10º, 11º, 12º, 13º, 14º, 15º e 16º lugares respectivamente em cada prova. 
Nas provas de revezamento a pontuação será em dobro. 

CAPÍTULO VII - DA PREMIAÇÃO 

Art.15º - Serão entregues medalhas de campeão, vice-campeão e terceiro lugar para os atletas classificados em 1º, 2º 
e 3º lugares respectivamente, em cada prova.  
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Art.16º - A Organização oferecerá  troféus de posse definitiva, para as ESCOLAS classificadas em 1º lugar, no 
somatório de pontos, masculino e feminino, na classificação geral das seguintes categorias: 

●​ MIRIM 
●​ PETIZ 
●​ INFANTIL 
●​ JUVENIL 
●​ JUNIOR 
●​ NATAÇÃO PARALÍMPICA (ENGLOBANDO TODAS CATEGORIAS/PROVAS) 

Art.17º - Os casos omissos serão resolvidos no Congresso Técnico obedecendo este regulamento e as regras da FINA.  
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PROGRAMA DE PROVAS DA NATAÇÃO 

 
I ETAPA 

 
 
 

PROVA DISTÂNCIA ESTILO CATEGORIA SEXO 
1 50 METROS LIVRE PETIZ FEMININO 
2 50 METROS LIVRE PETIZ MASCULINO 
3 50 METROS LIVRE MIRIM FEMININO 
4 50 METROS LIVRE MIRIM MASCULINO 
5 50 METROS LIVRE INFANTIL FEMININO 
6 50 METROS LIVRE INFANTIL MASCULINO 
7 50 METROS LIVRE JUVENIL FEMININO 
8 50 METROS LIVRE JUVENIL MASCULINO 
9 50 METROS LIVRE JUNIOR FEMININO 
10 50 METROS LIVRE JUNIOR MASCULINO 
11 50 METROS BORBOLETA PETIZ FEMININO 
12 50 METROS BORBOLETA PETIZ MASCULINO 
13 50 METROS BORBOLETA MIRIM FEMININO 
14 50 METROS BORBOLETA MIRIM MASCULINO 
15 50 METROS BORBOLETA INFANTIL FEMININO 
16 50 METROS BORBOLETA INFANTIL MASCULINO 
17 50 METROS BORBOLETA JUVENIL FEMININO 
18 50 METROS BORBOLETA JUVENIL MASCULINO 
19 50 METROS BORBOLETA JUNIOR FEMININO 
20 50 METROS BORBOLETA JUNIOR MASCULINO 
21 100 METROS LIVRE PETIZ FEMININO 
22 100 METROS LIVRE PETIZ MASCULINO 
23 100 METROS LIVRE INFANTIL FEMININO 
24 100 METROS LIVRE INFANTIL MASCULINO 
25 100 METROS LIVRE JUVENIL FEMININO 
26 100 METROS LIVRE JUVENIL MASCULINO 
27 100 METROS LIVRE JUNIOR FEMININO 
28 100 METROS LIVRE JUNIOR MASCULINO 
29 4X50 METROS LIVRE MIRIM FEMININO 
30 4X50 METROS LIVRE MIRIM MASCULINO 
31 4 X50 METROS LIVRE PETIZ FEMININO 
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32 4X50 METROS LIVRE PETIZ MASCULINO 
33 4X50 METROS LIVRE INFANTIL FEMININO 
34 4X50 METROS LIVRE INFANTIL MASCULINO 
35 4X50 METROS LIVRE JUVENIL FEMININO 
36 4X50 METROS LIVRE JUVENIL MASCULINO 
37 4X50 METROS LIVRE JUNIOR FEMININO 
38 4X50 METROS LIVRE JUNIOR MASCULINO 

 
 
 
 

II ETAPA 
 
 

PROVA DISTÂNCIA ESTILO CATEGORIA PROVA 
39 50 METROS PEITO PETIZ FEMININO 
40 50 METROS PEITO PETIZ MASCULINO 
41 50 METROS PEITO MIRIM FEMININO 
42 50 METROS PEITO MIRIM MASCULINO 
43 50 METROS PEITO INFANTIL FEMININO 
44 50 METROS PEITO INFANTIL MASCULINO 
45 50 METROS PEITO JUVENIL FEMININO 
46 50 METROS PEITO JUVENIL MASCULINO 
47 50 METROS PEITO JUNIOR FEMININO 
48 50 METROS PEITO JUNIOR MASCULINO 
49 50 METROS COSTAS PETIZ FEMININO 
50 50 METROS COSTAS PETIZ MASCULINO 
51 50 METROS COSTAS MIRIM FEMININO 
52 50 METROS COSTAS MIRIM MASCULINO 
53 50 METROS COSTAS INFANTIL FEMININO 
54 50 METROS COSTAS INFANTIL MASCULINO 
55 50 METROS COSTAS JUVENIL FEMININO 
56 50 METROS COSTAS JUVENIL MASCULINO 
57 50 METROS COSTAS JUNIOR FEMININO 
58 50 METROS COSTAS JUNIOR MASCULINO 

59 
200 

METROS(100) MEDLEY PETIZ FEMININO 

60 
200 

METROS(100) MEDLEY PETIZ MASCULINO 
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61 
200 

METROS(100) MEDLEY INFANTIL FEMININO 

62 
200 

METROS(100) MEDLEY INFANTIL MASCULINO 

63 
200 

METROS(100) MEDLEY JUVENIL FEMININO 

64 
200 

METROS(100) MEDLEY JUVENIL MASCULINO 

65 
200 

METROS(100) MEDLEY JUNIOR FEMININO 

66 
200 

METROS(100) MEDLEY JUNIOR MASCULINO 
67 4X50 METROS MEDLEY MIRIM FEMININO 
68 4X50 METROS MEDLEY MIRIM MASCULINO 
69 4X50 METROS MEDLEY PETIZ FEMININO 
70 4X50 METROS MEDLEY PETIZ MASCULINO 
71 4X50 METROS MEDLEY INFANTIL FEMININO 
72 4X50 METROS MEDLEY INFANTIL MASCULINO 
73 4X50 METROS MEDLEY JUVENIL FEMININO 
74 4X50 METROS MEDLEY JUVENIL MASCULINO 
75 4X50 METROS MEDLEY JUNIOR FEMININO 
76 4X50 METROS MEDLEY JUNIOR MASCULINO 
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